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Bordmittel 

 

 Telefon 

 Private(r)  Notfallkontakt(e) 

 Digitale Dokumentennachweis 

 SOS-Nachrichten* 

 Medizinische-Informationen* 

 Eingabe über das Mikrophon 

 Smart-Home-Steuerung 

 

 

Zusatzgeräte 
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Bordmittel 

 

• SOS Nachrichten 

 

 MMS-Nachricht an eine vorher 

bestimmter Person aus den 

Kontakten. 

 Fotos beider Kameras  

 Kurze Tonaufnahme  

 Google-Maps Plan mit Standort 

 Anrufaufbau zur hinterl. Person 

 mehrmalige Wiederholung 

 

 

schnelles 

5 x drücken 
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Bordmittel 

 

• Medizinische-Informationen 

 

Freie Texteingabe von wichtigen 

Gesundheits-Informationen wie: 

 

 Medikamenten 

 Impfungen 

 Blutgruppe 

 Herzschrittmacher  

 Organspender 
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Die vorhanden Apps: 

 

 Telefon 

 Kamera 

 Kalender 

 Wetter 

 Kontakte 

 Notizen 

 

 Widgets 
 Widgets sind kleine, interaktive Anwendungen wie 

z.B eine bewegte Wetterkarte 
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Die zusätzlichen Apps: 

 

 Lupe APP 

 HerzFit APP 

 Telefonbuch 

 Toiletten App 

 Live Standort App 

 Übersetzer App 

 Persönliche App's … 
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Was jeder für sich klären muss : 

 

 Wer erhält Zugang zu meinem 

Handy ? 

 Installation ? 

 Wartung ? 

 Auflösung/Löschung ! ? 

 

 Speichere ich Daten in der 

Cloud ? 
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bei Fragen ? 

1. Google (Text oder Spracheingabe, 

in kurzem knappen, so konkret wie möglichem 

Satz. - Fragezeichen am Ende ist hilfreich!-) 

2. YouTube 

3. Google Lens (Bildeingabe) 

4. Digtale Bedienungsanleitung 

des eigenen Gerätes. 

5. Fachbuch 

6. „Die üblichen Verdächtigen“  
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bei Fragen ? 

KI (Künstliche Intelligenz) 

 

 

 

 

 

 

Prompt  
Die Eingabe bzw. Anweisung, die du der KI gibst 

 

 

 Frage 

 Anweisung 

 Aufgabe 

 Ziel 
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bei Fragen ? 

KI (Künstliche Intelligenz) 

 

 💊 Medikamente verstehen & 

organisieren 

 📝 Anträge & Bürokratie 

bewältigen 

 📅 Termine, Fristen & 

Untersuchungen koordinieren 

 💬 Kommunikation erleichtern 

      Entlastung & Orientierung 
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ganz wichtig ! 

 

 

 

Wer soll meine Daten im Falle des 

Todes verwalten ? 

 

 Verändern ?  

 Löschen ?! 
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